CURSO PARA ENFERM EE%I/A:

LA NUTRICION
TAMBIEN SE CUID

CUIDANDO LA NUTRICION
DEL PACIENTE QUIRURGIC(

VegenatHealthca re*

GRUPO NUTRISENS

Ea Fecha: 25 de marzo de 2025. @ Lugar: Hotel NH Nacional. Paseo
del Prado, 48, 28014, Madrid.

G@ Coordinadora: Rosa Ana Ashbaugh Enguidanos. Enfermera de la
Unidad de Nutricion Clinica y Dietética. HU Principe de Asturias. Alcala
de Henares (Madrid).

PROGRAMA

10:30-10:45H BIENVENIDA E INTRODUCCION AL CURSO.
Rosa Ana Ashbaugh Enguidanos. Enfermera de la Unidad
de Nutricion Clinica y Dietética. H.U Principe de Asturias.
Alcald de Henares (Madrid). (30 minutos).

10:45-1115H PACIENTE QUIRURGICO. PROTOCOLO ViA RICA.
Dra. Isabel Prieto Nieto. Cirugla Oncoldgica. Hospital
Universitario La Paz (Madrid). (30 minutos).

1115-1145H DESNUTRICION RELACIONADA CON LA ENFERMEDAD
(DRE) EN EL PACIENTE QUIRURGICO.
Dra. Julia Alvarez. Directora Médica. H.U. Principe de
Asturias. Alcald de Henares (Madrid). (30 minutos).

1:45-12:45H VALORACION MORFOFUNCIONAL DEL PACIENTE
QUIRURGICO.
Dra. Ma JesUs Rodriguez Troyano. Adjunta Servicio de
Endocrinologia y Nutricion. H.U. Principe de Asturias.
Alcald de Henares, Madrid.
Lourdes Moneva Vicente. Enfermera. H. U. Principe de
Asturias. Alcald de Henares (Madrid). (60 minutos).



12:45-13:15H

13:15-13:45H

13:45-14:15H

14:15-15:30H

15:30-16:00H

16:00-16:30H

PAUSA.

¢PACIENTE OPERADO... PACIENTE ARREGLADO?.
PAPEL DEL EQUIPO DE ENFERMERIA EN LA UNIDAD
DE HOSPITALIZACION.

Rosa Ana Ashbaugh Enguidanos. Enfermera de la Unidad
de Nutricion Clinica y Dietética. H.U Principe de Asturias.
Alcald de Henares (Madrid). (30 minutos).

ADHERENCIA AL TRATAMIENTO NUTRICIONAL ORAL.
Alicia Moreno Borreguero. Enfermera de la Unidad de
Nutricion Clinica y Dietética del Hospital Universitario de
Fuenlabrada (Madrid). (30 minutos).

ALMUERZO.

RECOMENDACIONES DIETETICAS AL ALTA
HOSPITALARIA.

Rosa Ana Ashbaugh Enguidanos. Enfermera de la Unidad
de Nutricion Clinica y Dietética. HU Principe de Asturias.
Alcala de Henares (Madrid). (30 minutos).

DEBATE.
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Avalado por:
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de Enfermeria Geriatrica
y Gerontolégica
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https://www.vegenathealthcare.es/area-profesional/formacion/jornadas-y-simposiums/curso-para-enfermeria-la-nutricion-tambien-se-cuida-cuidando-la-nutricion-del-paciente-quirurgico/

